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ı Yıl: 9/1/2018BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ

1. Dönem 2. Dönem
KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A Ön Koşul KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A Ön koşul
AIT101 Atatürk İlke ve İnkılap Tarihi 1Ataturk's Principles and History of Revolution 1Z 2 0 2 2 AIT102 Atatürk İlke ve İnkılap 

Tarihi II

Ataturk's Principles and 
History of Revolution II

Z 2 0 2 2 AIT101

BES101 Beslenme ve Diyetetiğe GirişIntroduction to Nutrition and DieteticsZ 2 4 4 6 BES102 Beslenme İlkeleri            Nutrition Principles Z 2 4 4 6 BES101

BİL121 Bilişim Teknolojileri Information Technologies
Z 3 0 3 3 BES104

Türk ve Dünya Mutfak 
Kültürü     Turkish and World Culinary Culture

Z 2 0 2 3

SBF125 Temel Kimya 1 Basic Chemistry 1 Z 3 0 3 4 SBF114 Temel Kimya II                          Basic Chemistry 1 Z 3 0 3 4 SBF125

SBF101 Temel Anatomi Basic Anatomy Z 3 0 3 4 SBF116 Tıbbi Biyoloji ve Genetik            Medical Biology and GeneticsZ 3 0 3 4

SBF109 Fizyoloji Physiology Z 3 0 3 5 SBF118 Psikolojiye Giriş              Introduction to Psychology Z 2 0 2 3

TUR101 Türkçe 1: Yazılı Anlatım Turkish 1: Written Expression Z 2 0 2 2 TUR102 Türkçe II: Sözlü Anlatım Turkish II: Written ExpressionZ 2 0 2 2 TUR101

ING101 İngilizce I English I Z 3 0 3 4 ING102 İngilizce II English II Z 3 0 3 4 ING101

NTE1*** Teknik Olmayan Seçmeli DersNon-Technical Elective S 2 0 2 2

Toplam 21 4 23 30 Toplam 21 4 23 30
3. Dönem 4. Dönem

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

BES201 Beslenme Biyokimyası I Nutrition Biochemistry I Z 3 0 3 5 BES202 Beslenme Biyokimyası II       Nutrition Biochemistry II Z 3 0 3 5 BES201

BES203 Besin Kimyası ve Analizleri IFood Chemistry and Analysis I
Z 2 0 2 4 BES204

Besin Kimyası ve Analizleri 
II    Food Chemistry and Analysis II

Z 2 0 2 4
BES203

BES207 Besin Teknolojisi Food Technology Z 3 0 3 4 BES206 Besin Mikrobiyolojisi                   Food Microbiology Z 3 0 3 4 SBF209

BES213 Sağlıklı Besin Seçimi I Healthy Food Choice I Z 2 0 2 2 BES214 Sağlıklı Besin Seçimi II Healthy Food Choice II Z 2 0 2 2 BES213

SBF209 Mikrobiyoloji Parazitoloji Microbiology Parasitology Z 2 0 2 3 SBF210 Sağlıkta Etik                       Ethics in Health Z 2 0 2 3

SBF213 İletişim Becerileri Communication Skills Z 3 0 3 4 SBF212 Farmakoloji                           Pharmacology Z 3 0 3 4

SBF211 Sağlık Sosyolojisi Health Sociology Z 3 0 3 4 TE2** Teknik Seçmeli Ders Technical Elective S 3 0 3 4

TE1** Teknik Seçmeli Ders Technical Elective S 3 0 3 4 NTE2*** Teknik Olmayan Seçmeli DersNon-Technical Elective S 3 0 3 4

Toplam 21 0 21 30 Toplam 21 0 21 30

5. Dönem 6. Dönem
KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

BES307
Erişkin Akut ve Kronik 
Hastalıklarında 
Beslenme I   Nutrition in Adult Acute and Chronic Diseases I

Z 3 4 5 7 BES302
Erişkin Akut ve Kronik 
Hastalıklarında Beslenme 
II     

Nutrition in Adult Acute 
and Chronic Diseases II

Z 3 4 5 7 BES307

BES303 Ana çocuk Beslenmesi                
Mother and Child Nutrition

Z 3 4 5 7 BES304
Çocuk Akut ve Kronik 
Hastalıklarında Beslenme     

Nutrition in Pediatric 
Acute and Chronic 
Diseases

Z 3 4 5 7 BES303



BES305
Toplu Beslenme 
Sistemleri I                 Collective Nutrition Systems I Z

3 0 3 4 BES308
Toplu Beslenme Sistemleri 
II       

Collective Nutrition 
Systems II

Z 3 0 3 4 BES305

BES319
Beslenme Durumlarının 
Saptanması   Determination of Nutritional Status

Z 3 0 3 4 BES320
Besin Kontrolü ve Yasal 
Düzenlemeler        Food Control and Legal Regulations

Z 3 0 3 4

BES321
Beslenme Sorunları ve 
Epidemiyolojisi      Nutritional Problems and Epidemiology

Z 3 0 3 4 BES322 Beslenme Eğitimi                        
Nutrition Education

Z 3 0 3 4

TE3** Teknik Seçmeli Ders Technical Elective S 3 0 3 4 TE4** Teknik Seçmeli Ders Technical Elective S 3 0 3 4

Toplam 18 8 22 30 Toplam 18 8 22 30
7. Dönem 8. Dönem

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

CE1* Zorunlu Seçmeli Ders Compulsory Elective Z 2 10 7 12 ***** CE3* Zorunlu Seçmeli Ders Compulsory Elective Z 2 10 7 12 *****

CE2* Zorunlu Seçmeli Ders Compulsory Elective Z 2 10 7 12 ***** CE4* Zorunlu Seçmeli Ders Compulsory Elective Z 2 10 7 12 *****

BES417 Mezuniyet Çalışması Graduation Study Z 2 0 2 2 BES422 Staj Internship Z 0 8 0 6 *****

SBF401 Biyoistatistik Biostatistics Z 2 0 2 2

SBF403 Araştırma Research Z 2 0 2 2

Toplam 10 20 20 30 Toplam 4 24 14 30

Total No. of Courses-Toplam Ders Sayısı 41
Total No. Of Electives-Toplam Seçmeli Ders Sayısı 10
Total No. Of Credits-Toplam Kredi 166

Key: Total ECTS-Toplam AKTS 240

C/E: Compulsory/Elective-Zorunlu/SeçmeliT: Hours of Theoretical Study-Teorik Ders saatiP: Hours of Practice/Lab-Uygulama SaatiC: Credits-Kredisi E: ECTS-AKTS

* Compulsory Elective-Zorunlu Seçmeli Ders

** Technical Elective-Teknik Seçmeli Ders

*** Non-Technical Elective-Teknik Olmayan Seçmeli Ders

**** For International Students-Uluaslararası Öğrenciler için Açılan Dersler.

*****

To have completed all BES courses of the first, second 
and third year in order to be able to take BES courses 
in the fourth year-BES kotlu dersleri alabilmek için 
birinci, ikinci, üçüncü sınıfın tüm BES kotlu derslerini 

tamamlamış olmak


